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Sundhedspolitik

Vision:
Borgerne i Roskilde Kommune skal leve laengere og have flere gode levear bade fysisk, psykisk og socialt.

Roskilde Kommune vil skabe de bedst mulige rammer og omgivelser for borgere i alle aldre, saledes at der
er mulighed for alle til at leve gode, sunde liv bade fysisk, psykisk og socialt.

Politiske malsaetninger for at indfri visionen:

e Roskilde Kommune vil skabe de bedst mulige rammer og omgivelser for, at alle borgerne kan
veere fysisk og socialt aktive.

¢ Roskilde Kommune vil give bgrn og unge mulighed for et sundt liv ved at fokusere pa
sundhedsfremme og forebyggelse i dagtilbud, SFO, skoler og klubber og ungdomsuddannelser

o Roskilde Kommune vil mindske uligheden i sundhed ved at integrere sundhedsfremme og
forebyggelse i kommunens aktiviteter og ydelser malrettet socialt udsatte borgere.

¢ Roskilde Kommune vil satse pa forebyggelse, tidlig opsporing og rehabilitering samt hjeelp og
stgtte til borgere og pargrende, sa alle borgere kan klare sig selv laengst muligt.

¢ Roskilde Kommune vil gennem bruger- og pargrendeinddragelse sikre aktivt medborgerskab og
kvalitet i sundhedsydelserne.

o Roskilde Kommune vil sikre sammenhaengende og koordineret indsats gennem taet samarbejde
med sygehusene og praktiserende laeger. Her vil der seerligt blive sat fokus pa at lafte
opgaveflytning fra region til kommune péa en faglig og gkonomisk forsvarlig made.

e Roskilde Kommune bakker op om frivillige foreningers og patientorganisationers
sundhedsfremmende og forebyggende aktiviteter.

Politiske mal, der seettes saerligt fokus pa:

Reduktion af andelen af overvaegtige barn
Malet er at andelen af overvaegtige bern skal reduceres.
Malemetoden er:

e Etfald pd 70 % i andelen af overveegtige barn

Ulighed i sundhed skal reduceres
Malet er at ulighed i sundhed skal reduceres.
Malemetoden er:
e En ggning pa 20 % af gennemfarte forlgb i de kommunale tilbud i forhold til kroniske sygdomme
og KRAM faktorer

Implementering af Sundhedsaftalen
Malet er at Sundhedsaftalen implementeres med konkrete aftaler imellem Roskilde kommune og
samarbejdshospitaler der giver veerdi for borgerne og sgmfri forlgb.




