PARGRENDEUDDANNELSE
- LIVET MED HJERNESKADE




LIVET SOM PARORENDE

Nar en hjerneskade rammer, a&ndres livet. Ikke kun for den der rammes, men
ogsa for de pargrende.

Pargrende til borgere, som er ramt af apopleksi eller anden erhvervet hjerne-
skade, er ofte meget belastede. Der sker ofte store forandringer i den hjerne-
skaderamtes familie og netvaerk. Forandringer, som kan have store konse-
kvenser for livskvaliteten.

UNDERVISNING FOR PARORENDE

| Roskilde kommune kan du som pargrende til en borger med erhvervet hjer-
neskade deltage | undervisning, der giver dig indsigt i nogle af de forhold man
som pargrende til en hjerneskaderamt typisk oplever.

Pa kurset mgder du andre pargrende og der laegges op til bade undervisning,
dialog og netvaerksdannelse.

Kurset lgber over 5 mgdegange.

Undervisningen er for alle, som er pargrende til en borger med erhvervet
hjerneskade.



PROGRAM

1. mgdegang
Introduktion til fglger efter hjerneskade

2. mgdegang
Familien i Krise

3. mgdegang
Samliv og kunsten at passe pa sig selv

4. mgdegang
Love og regler

5. mgdegang
Afasi og kommunikationsvanskeligheder samt besgg fra hjernesagen

Du tilmelder dig et samlet undervisningsforlgb pa alle 5 gange.

TID OG STED

Vi opretter lgbende kurser efter behov.
Hver undervisningsgang varer 2,5 time.

Kurset holdes pa Rehabiliteringscenter Trekroner:
Trekroner centervej 41 . 4000 Roskilde.

Der vil blive serveret sandwich, frugt, kaffe og te.



TILMELDING

Hvis du har spgrgsmal eller gnsker at tilmelde dig, skal du henvende dig til:
Hjerneskadekoordinator Louise Bggh Madsen pa:

o TIf. 46 31 66 56 [mobil: 29 38 66 56)
o Mail: hjerneskadekoordinator(droskilde.dk

Hvis du tilmelder dig pa mail vil vi gerne bede om:
« Navn og alder

o Adresse

o Telefonnummer og email

« Navn pa pargrende og din relation

o Gerne lidt om jeres vaesentligste udfordringer

ROSKILDE KOMMUNE
Byradssekretariatet
Postboks 100
R&dhusbuen 1

4000 Roskilde

ROSKILDE tf - 4631 3000

KOMMUNE Kommune@Roskilde.dk

www.Roskilde.dk




