
Foreningen Hjemsted Ansøgt beløb 

2025

Forslag til 

bevilling

Beskrivelse af den/de aktiviteter, der søges tilskud til

Bedre Psykiatri 

Roskilde Lejre 

Roskilde 

Kommune

28.000 kr. 24.000 kr. Bedre Psykiatri Roskilde Lejre søger midler til foredrag og 

samtalegrupper for pårørende til psykisk syge. Aktiviteterne omfatter 

oplysning og støtte til pårørende, og vil blive annonceret bredt i 

lokalaviser og på sociale medier. Aktiviteterne lever op til kriterierne 

for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at støtte pårørende og 

fremme deres mentale sundhed. 
Blå Kors Danmark Roskilde 

Kommune

90.000 kr. 28.000 kr. Blå Kors Danmark søger midler til fællesspisning og aktiviteter hver 14. 

dag for socialt udsatte borgere og enlige i samarbejde med Roskilde 

Baptistkirke. Projektet fremmer empowerment af deltagere, der har 

svært ved at deltage i sociale fællesskaber. Aktiviteterne lever op til 

kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at bekæmpe 

isolation og fremme social inklusion. 
Dansk 

Blindesamfund 

Kreds Østsjælland

Roskilde 

Kommune

6.000 kr. 6.000 kr. Dansk Blindesamfund Kreds Østsjælland søger midler til 

Mandagsklubben, som giver blinde og svagtseende mulighed for socialt 

samvær, foredrag og underholdning. Klubben samles i Himmelev 

Sognegård hver anden mandag fra januar til april og igen fra september 

til november. Projektet lever op til kriterierne for tildeling af 

frivilligmidler efter §18 ved at støtte borgere med handicap i at opbygge 

netværk og deltage i fællesskaber. 
Dansk 

Flygtningehjælps 

Frivilliggruppe 

Roskilde

Roskilde 

Kommune

30.000 kr. 28.000 kr. Dansk Flygtningehjælps Frivilliggruppe i Roskilde søger midler til 

lektiehjælp, kvindecafé, sprogundervisning og udflugter for flygtninge 

og indvandrere i Roskilde. Derudover søges midler til aktiviteter rettet 

mod ensomme ældre med etnisk minoritetsbaggrund. Aktiviteterne 

lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at 

støtte integration og bekæmpe isolation. 

Epilepsiforeningen 

Kreds 

Midtvestsjælland

Roskilde 

Kommune

20.000 kr. 20.000 kr. Epilepsiforeningen Kreds Midtvestsjælland søger midler til 

netværksaftener og julearrangementer for personer med epilepsi og 

deres pårørende. Foreningen planlægger også en Bornholmertur for at 

skabe sociale netværk og give deltagerne et frirum fra hverdagen. 

Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter 

§18 ved at støtte personer med epilepsi og deres familier. 

Frelsens Hær Roskilde 

Kommune

10.300 kr. 10.300 kr. Frelsens Hær søger midler til en flerkulturel familienetværksgruppe, 

som mødes seks gange årligt. Målgruppen er børnefamilier, der er 

udfordret i forhold til integration, sociale og økonomiske forhold. 

Aktiviteterne, der inkluderer madlavning, leg og sang, har til formål at 

støtte familierne i at blive bedre integreret i det danske samfund. Disse 

opfylder kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at 

fremme integration og fællesskab blandt udsatte familier. 

Paragraf 18 midler: pulje til frivillige sociale foreninger



Frivilligcenter 

Roskilde

Roskilde 

Kommune

19.950 kr. 19.950 kr. Frivilligcenter Roskilde søger midler til at støtte March Mod Ensomhed, 

hvor Patrick Cakirli vandrer gennem Danmark samt afholdelse af to 

fællesspisningsarrangementer i forbindelse med kampagnen "Danmark 

Spiser Sammen". Formålet er at skabe nye fællesskaber og bekæmpe 

ensomhed gennem hyggeligt socialt samvær. Aktiviteterne lever op til 

kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at fremme social 

inklusion og fællesskab. 

Førtidspensionist-

foreningen  

Roskilde

Roskilde 

Kommune

10.600 kr. 10.600 kr. Førtidspensionist foreningen i Roskilde søger midler til banko, 

petanque, bowling og kulturelle udflugter. Foreningen søger også støtte 

til transport for medlemmer, der bruger kørestol og rollator, så alle kan 

deltage. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af 

frivilligmidler efter §18 ved at fremme fællesskab og støtte udsatte 

borgere. 
Hele Danmarks 

Familieklub  

Roskilde afdeling

Roskilde 

Kommune

24.000 kr. 24.000 kr. Hele Danmarks Familieklub - Roskilde afdeling søger midler til at 

opretholde familieklubben, som mødes ca. 2 gange om måneden. 

Klubben styrker børnefamiliernes relationer til lokalområdet gennem 

måltider, kreative aktiviteter og udflugter. Aktiviteterne lever op til 

kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at støtte sårbare 

familier og skabe sociale netværk. 
Himmelev Sogns 

Sociale Arbejde 

Himmelev 

Menighedsråd

Roskilde 

Kommune

42.000 kr. 28.000 kr. Himmelev Sogns Sociale Arbejde søger midler til handicapvenlige 

sommerudflugter, Danmark spiser Sammen-arrangementer, samt et 

kor for mennesker med lungesygdomme. Aktiviteterne lever op til 

kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at styrke social 

trivsel og inklusion for ældre og borgere med kroniske sygdomme. 

Hjernesagen 

Roskilde-Lejre 

Høje-Tåstrup

Roskilde 

Kommune

13.000 kr. 13.000 kr. Hjernesagen Roskilde-Lejre og Høje-Tåstrup søger midler til aktiviteter, 

der styrker færdigheder hos hjerneskadede og deres pårørende. 

Aktiviteterne inkluderer bowling, afasi-café, foredrag og 

oplevelsesture. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af 

frivilligmidler efter §18 ved at fremme social trivsel og netværk blandt 

borgere med hjerneskader.
Hjerteforeningen 

Roskilde

Roskilde 

Kommune

28.000 kr. 9.000 kr. Hjerteforeningen Roskilde søger midler til hjertemotion for 

hjertepatienter, som udføres under ledelse af en fysioterapeut. 

Træningen foregår i lokaler stillet til rådighed af Roskilde Kommune. 

Aktiviteterne har til formål at fremme fysisk sundhed og social trivsel 

blandt hjertepatienter. Aktiviteterne opfylder kriterierne for tildeling 

af frivilligmidler efter §18 ved at støtte borgere med kroniske 

sygdomme og fremme deres sundhed. 
Hospice Sjælland 

Støtteforening

Roskilde 

Kommune

154.400 kr. 28.000 kr. Hospice Sjælland Støtteforening søger midler til månedlige aktiviteter 

for patienter og pårørende, såsom koncerter, oplæsning og kreative 

arrangementer. Desuden søges støtte til uddannelse og supervision af 

frivillige. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af 

frivilligmidler efter §18 ved at støtte patienter og pårørende i en svær 

tid samt uddanne frivillige til opgaverne. 



Høreforeningen 

Roskilde 

Lokalafdeling

Roskilde 

Kommune

20.000 kr. 20.000 kr. Høreforeningen Roskilde Lokalafdeling søger midler til medlemsmøder 

med skrivetolk og teleslynge, foredrag om høretekniske hjælpemidler, 

sociale møder, udflugter med teleslynge, julefrokost og årsmøde. 

Aktiviteterne fremmer socialt samvær og er vigtige for at undgå 

isolation blandt hørehæmmede. Aktiviteterne lever op til kriterierne 

for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at støtte borgere med 

handicap og fremme fællesskab. 

IF-SIR98 Roskilde 

Kommune

64.000 kr. 28.000 kr. Idræts Foreningen SIR98 søger midler til deres aktiviteter, der 

henvender sig til psykisk sårbare borgere og deres pårørende. 

Aktiviteterne tilbyder motion, sociale arrangementer, og samarbejder 

med SIND om vikingeskibssejladser for at styrke deltagernes selvtillid 

og netværk. SIR98 arbejder på at fremme sundhed og trivsel gennem et 

aktivt fællesskab med lave kontingenter for at sikre inklusion. Der 

søges støtte til instruktøruddannelse, drift af foreningsplatformen 

ForeningLet, samt udstyr til friluftsaktiviteter. Aktiviteterne opfylder 

kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at fremme 

sundhed og social trivsel for sårbare borgere.

Indkøbsbus 

Roskilde

Roskilde 

Kommune

28.000 kr. 28.000 kr. Indkøbsbus Roskilde søger midler til drift af en bus, der henter ældre 

borgere og kører dem til indkøb på Ro's Torv, hvor frivillige hjælper 

med indkøb og socialt samvær. Aktiviteterne har til formål at reducere 

ensomhed og fremme social trivsel blandt ældre borgere. Aktiviteterne 

opfylder kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at 

bekæmpe ensomhed og fremme social deltagelse. 

Jakobskirkens 

Sociale 

Arbejde

Roskilde 

Kommune

10.000 kr. 10.000 kr. Jakobskirkens Sociale Arbejde søger midler til sommerudflugt for 

udsatte børnefamilier, fællesspisning, konfirmationshjælp og juleaften. 

Foreningen arbejder med socialt udsatte i Roskilde Søndre Sogn og 

lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at 

støtte udsatte grupper og fremme social inklusion. 

Kræftens 

Bekæmpelse 

Roskilde 

Lokalforening

Roskilde 

Kommune

3.000 kr. 3.000 kr. Kræftens Bekæmpelse søger midler til Hyrdehøj rehabiliteringstilbuds 

café, som understøtter kræftpatienter ved at skabe 

netværksmuligheder for patienter og pårørende. Midlerne skal bruges 

til forplejning, indkøb af nødvendige materialer, temadag for frivillige 

samt annoncering. Aktiviteterne opfylder kriterierne for tildeling af 

frivilligmidler efter §18 ved at støtte kræftramte og fremme socialt 

samvær og støtte.
MentorNet 

Roskilde

Roskilde 

Kommune

26.875 kr. 26.875 kr. MentorNet Roskilde søger støtte til fællesaktiviteter for mentorer, 

mentees og deres familier, herunder sommer- og vinterarrangementer 

samt udflugter. Aktiviteterne styrker integrationen og skaber positive 

oplevelser for børn og voksne. Aktiviteterne lever op til kriterierne for 

tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at fremme socialt samvær og 

integration. 



Mødrehjælpen 

Roskilde 

lokalforening

Roskilde 

Kommune

90.900 kr. 28.000 kr. Mødrehjælpen Roskilde lokalforening søger midler til en række 

aktiviteter, herunder babycafé, undervisning i babyrytmik, 

madlavningskurser for småbørnsforældre, udflugt til Boserup 

Naturcenter, en årlig julefest og en sommerlejr for sårbare 

børnefamilier. Aktiviteterne har til formål at styrke netværk, fremme 

børns motorik og skabe stærke fællesskaber for familier i en sårbar 

situation. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af 

frivilligmidler efter §18 ved at støtte sårbare familier og fremme social 

trivsel. Osteoporose-

foreningen

Roskilde 

Kommune

36.500 kr. 28.000 kr. OsteoporoseAktiviteterne søger midler til sociale aktiviteter og faglige 

arrangementer for osteoporoseramte borgere. Aktiviteterne inkluderer 

foredrag, sommertur, og flere sociale caféer. Aktiviteterne lever op til 

kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at støtte borgere 

med fysisk sygdom og skabe netværksmuligheder. 

Parkinson-

foreningens 

Sjællands Østkreds

Roskilde 

Kommune

15.000 kr. 15.000 kr. Parkinson forenings Sjællands Østkreds søger midler til temaaftener, 

pårørendemøder, klubmøder, udflugter og en julefest for 

parkinsonramte og deres pårørende. Aktiviteterne fremmer 

netværksdannelse og støtte til ramte borgere. Aktiviteterne lever op til 

kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at støtte borgere 

med kronisk sygdom. 
Plexus Roskilde Roskilde 

Kommune

15.000 kr. 15.000 kr. Plexus søger §18-midler til at støtte deres indsats mod ensomhed blandt 

unge i alderen 18-35 år. Plexus tilbyder sociale aktiviteter, der skaber 

netværk og fællesskab for unge, herunder dem med psykiske 

sårbarheder. Med faste ugentlige møder opfylder Plexus kriterierne om 

at fremme frivilligt socialt arbejde og støtte sårbare grupper.

Red Barrnet

Roskilde 

Roskilde 

Kommune

40.000 kr. 18.000 kr. Red Barnet, Roskilde (lokalforening) søger midler til aktiviteter for børn 

i udsatte positioner og deres familier, herunder en småbørneklub og en 

familieoplevelsesklub. Aktiviteterne har til formål at styrke børnenes 

og familiernes ressourcer og skabe netværk gennem samvær og 

aktiviteter. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af 

frivilligmidler efter §18 ved at støtte udsatte børn og deres familier. 

Roskilde 

Lænkeforening

Roskilde 

Kommune

28.000 kr. 3.000 kr. Roskilde Lænkeforening søger midler til at drive en åben kaffestue to 

gange ugentligt, samt til ture og arrangementer med andre 

lænkeforeninger. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af 

frivilligmidler efter §18 ved at støtte udsatte borgere gennem socialt 

samvær og rådgivning. 

Røde Kors 

Roskilde

Roskilde 

Kommune

177.100 kr. 28.000 kr. Røde Kors Roskilde søger midler til opstartsmøder, 

introduktionskurser, foredragsholdere, sommercamp, 

kompetenceudvikling og diverse udgifter i 2025. Aktiviteterne lever op 

til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18, da aktiviteterne 

understøtter frivilliges udvikling og fremmer fællesskab.



SIND Roskilde 

Lejre lokalafdeling

Roskilde 

Kommune

24.000 kr. 24.000 kr. SIND Roskilde-Lejre Lokalafdeling søger midler til deres aktiviteter i 

2025, herunder sejlads med vikingeskibe i samarbejde med SIR98, besøg 

i Sct. Hans Have, arrangementer på Sindets Dag, og et julearrangement. 

Derudover fortsætter bordtennisgruppe i Viby. Aktiviteterne 

understøtter netværksdannelse og social trivsel for psykisk sårbare 

borgere og opfylder kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18 

ved at fremme fællesskab og mental sundhed.

Skolens Venner 

Roskilde

Roskilde 

Kommune

38.750 kr. 28.000 kr. Skolens Venner Roskilde søger midler til en kulturel eftermiddag på 

Roskilde Rådhus, hvor formålet er at rekruttere flere skolevenner i 

Roskilde. Skolevennerne hjælper udsatte børn med at opnå tryghed og 

læring, hvilket skaber bedre trivsel i klasserne.  Aktiviteterne lever op 

til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §18 ved at støtte børn 

og unge gennem frivillig indsats i skolen.

Svogerslev 

Menighedspleje

Roskilde 

Kommune

28.000 kr. 28.000 kr. Svogerslev Menighedspleje søger midler til aktiviteter for ældre og 

ensomme i sognet, såsom formiddagscafé, sangeftermiddage og 

udflugter for handicappede og ensomme ældre. Aktiviteterne søger 

også støtte til aktiviteter for enlige forældre og børn på 

overførselsindkomst. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling 

af frivilligmidler efter §18 ved at bekæmpe ensomhed og støtte sårbare 

borgere.
I alt 1.121.375 kr. 579.725 kr.


