
Forening Hjemsted Ansøgt beløb 

2025

Forslag til 

bevilling

Beskrivelse af den/de aktiviteter, der søges tilskud til

Aktiv klubben 

Vindinge

Roskilde 

Kommune

9.400 kr. 9.400 kr. Aktivklubben Vindinge søger §79-midler til aktiviteter, der fremmer fællesskab og 

trivsel blandt medlemmerne. Hver mandag og torsdag tilbydes kaffe og kortspil, og årligt 

afholdes tre sammenkomster med frokost og banko, teaterture og en sommerudflugt. 

Aktiviteterne styrker det sociale netværk.

Aktivitetsgruppen 

Toftehøjen

Roskilde 

Kommune

28.000 kr. 28.000 kr. Aktivitetsgruppen Toftehøjen søger midler til underholdning med sang og musik for 

beboerne på Plejecentret Toftehøjen samt for borgere fra Viby Sjælland og omegn. 

Arrangementerne sigter mod at styrke det sociale fællesskab og modvirke ensomhed 

blandt ældre borgere. Aktiviteterne opfylder kriterierne for tildeling af frivilligmidler 

efter §79 ved at fremme trivsel og fællesskab. 

Beboergruppen 

Trekanten

Roskilde 

Kommune

16.400 kr. 16.400 kr. Beboergruppen Trekanten søger midler til sociale arrangementer som stolegymnastik, 

café med spil, grillarrangementer og fællesspisning for beboerne omkring 

Dommervænget. Aktiviteterne har til formål at fremme fællesskabet og modvirke 

ensomhed. Aktiviteterne opfylder kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved 

at styrke det lokale fællesskab og reducere ensomhed blandt ældre borgere. 

Bruger- og 

pårørenderåd ved 

Trekroner 

Plejecenter 

Roskilde 

Kommune

20.000 kr. 20.000 kr. Bruger- og pårørenderåd ved Trekroner Plejecenter Roskilde søger midler til bankospil, 

musikarrangementer og ture for beboerne på plejecentret. Aktiviteterne lever op til 

kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at styrke livskvaliteten for ældre 

beboere.

Bruger- og 

pårørenderåd ved 

Kristiansminde

Roskilde 

Kommune

28.000 kr. 28.000 kr. Bruger- og pårørenderåd ved Kristiansminde søger midler til aktiviteter for beboere på 

Plejecenter Kristiansminde, såsom sang, musik, dans og sociale arrangementer i mindre 

grupper. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved 

at fremme trivsel og livskvalitet for ældre beboere.

Bruger - og 

pårørenderåd ved

Bernadottegården

Roskilde 

Kommune

24.000 kr. 18.600 kr. Bruger- og pårørenderåd ved Bernadottegården søger §79-midler til musikalske indslag 

for beboerne. Med forventet tilskud afholdes 12 koncerter fordelt på de 48 cafémøder 

årligt. Eksterne musikere underholder i 40 minutter pr. gang til aftalte priser, og 

beboerne hjælpes til arrangementerne af plejepersonalet.

Bruger- og 

pårørenderåd ved 

Plejecenter

Kastanjehaven

Roskilde 

Kommune

21.000 kr. 13.800 kr. Bruger- og pårørenderåd ved Plejecenter Kastanjehaven søger §79-midler til sociale 

aktiviteter for beboerne, herunder musikoplevelser, juleudsmykning, underholdning 

ved højtider, aktiveringsudstyr og kunstforedrag. Initiativerne skal fremme trivsel, 

fællesskab og kulturel berigelse blandt beboerne og understøtter kriterierne for §79-

støtte.

Bruger- og 

pårørenderåd 

ved Gundsø

Omsorgscenter

Roskilde 

Kommune

23.000 kr. 9.000 kr. Bruger- og pårørenderåd ved Gundsø Omsorgscenter søger midler til at afholde 

musikaftener, hvor en musiker spiller kendte melodier, og deltagerne synger med. 

Arrangementerne varer én time og afholdes hver 14. dag. Formålet er at skabe hyggeligt 

samvær og styrke fællesskabet blandt beboerne. Aktiviteterne lever op til kriterierne for 

tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at fremme trivsel og livskvalitet for ældre 

borgere.

Paragraf 79 midler: pulje til frivilligt socialt arbejde, som har et aktiverende og forebyggende sigte



Cafe Sct. Marias 

Venner

Roskilde 

Kommune

25.000 kr. 25.000 kr. Cafe Sct. Marias Venner søger midler til at dække aktiviteter såsom bankospil, cafédrift, 

fastelavnsfest, foredrag, julefest, musikarrangementer, oktoberfest, påskefest og 

sommerfest for borgere med handicap. Aktiviteterne har til formål at fremme socialt 

samvær, modvirke ensomhed og skabe et stærkt fællesskab blandt deltagerne. 

Aktiviteterne opfylder kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at 

understøtte social trivsel og fællesskab for en sårbar målgruppe. 

Café Smil 

Roskilde

Roskilde 

Kommune

20.000 kr. 20.000 kr. Café Smil Roskilde søger midler til at dække omkostninger ved stigende priser og 

anskaffelse af nødvendigt udstyr til madlavning i Cafe SMIL, der drives i beboerhusene i 

Ringparken og Solparken. Caféen skaber et fællesskab for ca. 60 frivillige og 80 gæster. 

Projektet lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at bekæmpe 

ensomhed og fremme social trivsel gennem måltidsfællesskaber. 

CLUB 60 Roskilde 

Kommune

5.000 kr. 4.200 kr. CLUB 60 søger midler til at støtte deres motionstilbud og sociale aktiviteter for seniorer. 

Klubben har 28 medlemmer af begge køn, som mødes 33 gange om året til bowling, hvor 

de nyder fællesskab, motion og afslutter med en hyggelig kaffestund. Klubben 

arrangerer også flere gratis stævner årligt, herunder kampe mod en venskabsklub i Køge 

og et klubmesterskab. Medlemmerne er alle over 60 år og betaler et symbolsk kontingent 

og deltagergebyr. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler 

efter §79 ved at fremme socialt samvær, motion og trivsel blandt ældre borgere.

Computerklubben 

Sct.Maria

Roskilde 

Kommune

1.500 kr. 1.500 kr. Computerklubben Sct. Maria søger midler til den årlige udflugt og generalforsamling. 

Foreningen mødes omkring fælles interesse for computere og teknologi og skaber socialt 

samvær. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved 

at fremme fællesskab og livslang læring. 

Frelsens Hær Roskilde 

Kommune

21.500 kr. 17.700 kr. Frelsens Hær søger midler til en søndagscafé for ældre borgere. Caféen afholdes én gang 

om måneden og inkluderer foredrag, underholdning og workshops, der fremmer 

fællesskab og modvirker social isolation blandt deltagerne. Aktiviteterne lever op til 

kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at støtte ældre borgere og 

modvirke ensomhed. 

Gundsø Senior 

Idræt

Roskilde 

Kommune

50.000 kr. 28.000 kr. Gundsø Senior Idræt søger midler til 8 forskellige aktiviteter, herunder padel, krolf, 

cykling, gymnastik, fitness, yoga, badminton og stolegymnastik. Målet er at tilbyde 

pensionister og borgere over 60 år i Roskilde fysiske aktiviteter, der fremmer samspillet 

mellem krop og sind i et godt socialt miljø. Aktiviteterne lever op til kriterierne for 

tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at fremme sundhed og trivsel blandt ældre. 

Hemingway Club 

Roskilde

Roskilde 

Kommune

39.450 kr. 28.000 kr. Hemingway Club Roskilde søger midler til foredrag, julefrokost og udflugter til steder 

som Dieselhouse, DR Byen og Herslev Bryghus. Aktiviteterne lever op til kriterierne for 

tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at styrke fællesskab og social trivsel for ældre 

mænd.

Hemingway Club 2

Roskilde 

Roskilde 

Kommune

13.000 kr. 13.000 kr. Hemingway Club Roskilde 2 søger midler til foredrag, udflugter og socialt samvær for 

klubbens ældre medlemmer. Aktiviteterne har til formål at fremme fællesskab og oplyse 

om aktuelle emner. Klubben lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter 

§79 ved at støtte ældre borgere og fremme social trivsel.



Jakobskirkens 

Seniorklub

Roskilde 

Kommune

30.000 kr. 28.000 kr. Jakobskirkens Seniorklub søger midler til ca. 38 tirsdagsmøder, hvor der afholdes 

foredrag, fællessang, kaffeborde og socialt samvær. Klubben har stabilt fremmøde med 

cirka 60 deltagere pr. gang, og aktiviteterne er vigtige for at fremme fællesskab blandt 

ældre. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at 

fremme fællesskab og trivsel blandt ældre.

Kastanjehavens 

Venner

Roskilde 

Kommune

28.500 kr. 15.000 kr. Kastanjehavens Venner søger midler til aktiviteter for demente beboere, herunder besøg 

af hospitalsklovn, musikarrangementer og bankospil. Aktiviteterne søger også midler til 

småreparationer af hjælpemidler og juleblomster til beboerne. Aktiviteterne lever op til 

kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at fremme trivsel blandt ældre og 

demente borgere. 

Kristianslund 

seniorkklub

Roskilde 

Kommune

6.000 kr. 6.000 kr. Kristianslund Seniorklub søger midler til foredrag og underholdning med banko, hvor 

medlemmerne kan tage gæster med. Aktiviteterne fremmer fællesskab og social trivsel 

blandt ældre. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 

ved at styrke socialt samvær og trivsel for ældre. 

Kristiansminde 

Venner

Roskilde 

Kommune

28.000 kr. 27.000 kr. Kristiansminde Venner søger midler til afholdelse af månedlige kulturelle 

arrangementer for beboerne på Demenscenter Kristiansminde samt deres pårørende. 

Arrangementerne, der primært består af musik og fællessang, har til formål at styrke 

fællesskabet og skabe en positiv atmosfære blandt beboere med demens. Aktiviteterne 

opfylder kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at fremme social trivsel 

og styrke det fællesskabsorienterede miljø for sårbare borgere. 

Margrethegårdens 

Beboerforening

Roskilde 

Kommune

25.500 kr. 25.500 kr. Margrethegårdens Beboerforening søger midler til at arrangere en månedlig søndagscafé 

for beboerne på Margrethegården. Formålet er at styrke det sociale fællesskab og 

modvirke ensomhed gennem musik, foredrag og fællesspisning. Aktiviteterne lever op 

til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at styrke ældres trivsel og 

fællesskab. 

Mødestedet 

Gundsømagle

Roskilde 

Kommune

375.000 kr. 28.000 kr. Mødestedet Gundsømagle søger midler til materialer og udstyr til en række aktiviteter, 

herunder hobbyarbejde, kortspil, billard, gymnastik/yoga, krolf, bowling og 

brætspilsdage. Derudover søges midler til sociale arrangementer, foredrag, fællesspisning 

og ud-af-huset-ture. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler 

efter §79 ved at fremme social trivsel og aktiv deltagelse i fællesskaber. 

OK-klubben 

Roskilde

Roskilde 

Kommune

28.000 kr. 28.000 kr. OK-klubben Roskilde søger midler til nytårskomsammen, sommerhøjskole, 

højskoleeftermiddage, udflugter samt ad hoc arrangementer. Formålet er at skabe 

kulturelle og sociale oplevelser for ældre deltagere og styrke fællesskabet i klubben. 

Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at støtte 

ældres sociale trivsel og fællesskab. 

Onsdagsmalerne Roskilde 

Kommune

5.000 kr. 5.000 kr. Onsdagsmalerne søger midler til at støtte deres kunstneriske og sociale aktiviteter for 

ældre amatører over 60 år. Aktiviteterne arrangerer udstillinger, maleture, 

museumsbesøg og åbne workshops, hvor medlemmerne fungerer som instruktører for 

interesserede. Tilskuddet skal dække omkostningerne ved at inddrage nye deltagere og 

finansiere mad, drikke samt annoncering og materialer til arrangementerne. 

Fællesskabet er centreret om socialt samvær og kunstnerisk udfoldelse. Aktiviteterne 

lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at fremme social 

trivsel og aktivitet blandt ældre borgere.



PROPA 

Lokalafdeling 

Roskilde

Roskilde 

Kommune

14.400 kr. 13.200 kr. PROPA Lokalafdeling Roskilde søger midler til to yderligere 12-ugers træningsforløb for 

prostatakræftpatienter hos FysioDanmark Roskilde i 2025. Træningen har vist sig at 

forbedre deltagernes fysiske formåen samt øge socialt og mentalt velvære. Aktiviteterne 

lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at støtte ældres 

sundhed og trivsel.

Roskilde Efterløns- 

og 

Pensionist 

Bowlingklub

Roskilde 

Kommune

5.000 kr. 2.700 kr. Roskilde Efterløns- og Pensionist Bowlingklub søger midler til sociale aktiviteter i 

forbindelse med bowling, herunder venskabskampe, medlemsmøder, julefrokost og 

årsafslutning med buffet. Aktiviteterne har til formål at fremme det sociale samvær 

blandt klubbens ældre medlemmer. Klubben lever op til kriterierne for tildeling af 

frivilligmidler efter §79 ved at fremme fællesskab og trivsel blandt ældre borgere. 

Roskilde Firma 

og Familieidræt,

Bowlingafdelingen

Roskilde 

Kommune

1.500 kr. 1.500 kr. Roskilde Firma og Familieidræt, Bowlingafdelingen søger midler til et julearrangement, 

som inkluderer socialt samvær og bowling med mulighed for at vinde præmier. 

Arrangementet afholdes i Roskilde Bowlingcenter og henvender sig til medlemmer over 

70 år. Det har tidligere været en stor succes og er med til at styrke fællesskabet og skabe 

glæde blandt deltagerne. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af 

frivilligmidler efter §79 ved at fremme socialt samvær og trivsel blandt ældre borgere.

Roskilde Ældre 

Motion

Roskilde 

Kommune

35.000 kr. 28.000 kr. Roskilde Ældre Motion søger midler til forbedring af kommunikation ved hjælp af 

mikrofon og forstærkning under aktiviteter som gymnastik og yoga. Dette vil hjælpe 

hørehæmmede deltagere med bedre integration i aktiviteterne. Aktiviteterne lever op til 

kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at fremme ældres sundhed og 

trivsel. 

SENIORbowl 

Roskilde

Roskilde 

Kommune

41.000 kr. 28.000 kr. SENIORbowl Roskilde søger midler til sociale arrangementer, herunder juleafslutning, 

nytårstaffel, månedlige kaffeborde og venskabskampe. Klubben arbejder for at fremme 

fællesskab og socialt samvær blandt ældre ved hjælp af bowling og sociale aktiviteter for 

deres medlemmer. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler 

efter §79 ved at støtte socialt samvær og trivsel for ældre borgere.

SeniorTræf 

Roskilde 

Roskilde 

Kommune

20.000 kr. 12.000 kr. SeniorTræf Roskilde søger midler til at afholde 20 arrangementer om året, herunder 

foredrag, kulturelle emner og socialt samvær. Aktiviteterne lægger vægt på at skabe 

sociale relationer og et trygt fællesskab for ældre borgere. Aktiviteterne lever op til 

kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at fremme socialt samvær og 

livskvalitet for ældre.

Svogerslev 

PetanqueklubSv

Roskilde 

Kommune

83.000 kr. 28.000 kr. Svogerslev Petanqueklub søger midler til sociale arrangementer, herunder 

juleafslutning, vinterfest, interne turneringer og ugentlige træningsdage for klubbens 

medlemmer. Aktiviteterne har til formål at fremme fællesskab og fysisk aktivitet blandt 

ældre borgere. Klubben lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 

ved at styrke fællesskabet og fremme sundhed og trivsel blandt ældre. 

TIB Seniorklubben 

Roskilde

Roskilde 

Kommune

30.000 kr. 28.000 kr. TIB Seniorklubben søger midler til aktiviteter som ugentlig bowling, foredrag, udflugter, 

sejlture, og sociale arrangementer for seniorer, herunder bankospil, generalforsamling og 

julefrokost. Aktiviteterne fremmer fællesskab og social trivsel blandt ældre. 

Aktiviteterne opfylder kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at støtte 

ældres sociale liv.



Viby  

Idærtsforening

Roskilde 

Kommune

50.000 kr. 28.000 kr. Viby Idrætsforening søger midler til aktiviteter, der er målrettet ældre medlemmer og 

borgere i lokalområdet. Foreningen arrangerer foredrag, sangeftermiddage og debatter 

om samfundsudviklingen samt juridisk rådgivning omkring testamenter og 

fremtidsfuldmagter. Projektet lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter 

§79 ved at fremme social trivsel og sundhed blandt ældre borgere. 

Værestedet Roskilde 

Kommune

40.000 kr. 22.500 kr. Værestedet søger midler til opgradering af inventar i deres kommunale ejendom, der er 

flittigt benyttet af lokale borgere i Jyllinge, Roskilde Kommune. For at forbedre 

faciliteterne ansøger bestyrelsen om midler til et nyt lydanlæg, som vil blive brugt af de 

tre sangkor samt til foredrag og solistoptrædener, der afholdes regelmæssigt. 

Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at 

understøtte kulturelle aktiviteter og fællesskab i lokalsamfundet.
Ældre Sagen 

Gundsø

Roskilde 

Kommune

110.500 kr. 28.000 kr. Ældre Sagen Gundsø søger midler til projekter for demente og deres pårørende, herunder 

Demens Café, besøgsvenner, tryghedsopkald og spisevenner. Derudover planlægges 

sociale arrangementer og kurser for frivillige. Aktiviteterne lever op til kriterierne for 

tildeling af frivilligmidler efter §79 ved at bekæmpe ensomhed og fremme trivsel blandt 

ældre og sårbare borgere. 

Ældre Sagen 

Roskilde afd.

Roskilde 

Kommune

30.000 kr. 28.000 kr. Ældre Sagen Roskilde Afd. søger midler til arrangementer som "Danmark Spiser 

Sammen", fastholdelse af frivillige gennem årlige møder, og en anerkendelsestur for 

tryghedsopkalds-frivillige. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af 

frivilligmidler efter §79 ved at fremme ældres trivsel og engagement i fællesskaber. 

Ældresagen Ramsø Roskilde 

Kommune

59.075 kr. 28.000 kr. Ældresagen Ramsø søger midler til at afholde arrangementer, udflugter og foredrag for 

deres ældre medlemmer med formålet at styrke fællesskabet og mindske ensomhed. 

Foreningen planlægger desuden at afholde to arrangementer for de 85 aktive frivillige i 

lokalafdelingen. Aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af frivilligmidler efter 

§79 ved at fremme social trivsel og fællesskab blandt ældre borgere.

Ågerup og Omegns 

Seniorklub

Roskilde 

Kommune

53.620 kr. 28.000 kr. Ågerup og Omegns Seniorklub søger midler til afholdelse af 8 musikarrangementer og 14 

foredrag for ældre borgere i lokalområdet. Aktiviteterne har til formål at fremme det 

sociale fællesskab og skabe en platform for underholdning og oplysning for 

velfungerende ældre. Aktiviteterne opfylder kriterierne for tildeling af frivilligmidler 

efter §79 ved at styrke socialt samvær og modvirke ensomhed blandt ældre borgere. 

I alt 1.434.945 kr. 737.600 kr.


