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Referat af møde i Ældrerådet den 2. marts 2026 

Deltagere: 

• Birthe K. Vinner Nielsen  

• Hanne Trebbien 

• Hans Henrik Olsen 

• Hermand Pedersen  

• Inger Margrethe Siemsen  

• Kjeld Grønbech  

• Lisbeth Nielsen 

• Lissi Gyldendahl  

• Mariann Scholte Mehder 

• Marianne Lund  

• Mikael Sjöberg 

• Villy Kristiansen 

 

Fraværende: 

•  Nijs Jan Duijm 

 

1. Orientering ved Mette Olander, direktør for social, job 
og sundhed 

Beslutning: Mette orienterede om Sundhedsreformens etablering, økonomi og opgaver 

for Sundhedsråd Øst og Øerne. 
 

2. Godkendelse af dagsorden  

Beslutning: Godkendt 

 

3. Regnskab for 2025 

Baggrund: Erik Strand, kasserer for det tidligere Ældreråd (perioden 2021-2025), har 

afsluttet regnskabet for 2025, og præsentererede det reviderede regnskab for 

Ældrerådet. 

 

Beslutning: Erik Strand fremlagde og gennemgik årsregnskabet for 2025. Ældrerådet 

godkendte regnskabet. 

 

4.  Principper for budget og foreløbigt budget for 2026 

Baggrund: Det tidligere Ældreråd har udarbejdet budget på baggrund af bl.a. praksis og 

erfaringer. Roskilde Kommune har ikke givet nærmere retningslinjer for budgettet. 

Derfor er der behov for en afklaring af og beslutninger om retningslinjer for fx diverse 

ydelser til medlemmer, forplejning ved møder, befordring, deltagelse i 

temadage/konferencer. 
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Beslutning: Ældrerådet drøftede de fremlagte principper for budgettet for 2026, 

Ældrerådet tog det foreløbige budget til efterretning og arbejder videre med bl.a. at 

forhøje udgiften til kontorhold og gøre det mere individuelt, herunder evt. andre 

abonnementer end Dagbladet. Dokumentationskravet for udgifter i Ældrerådet 

undersøges. Der forelægges endelig budget på mødet i april. 

 

Forvaltningen undersøger, hvilke krav der er til dokumentation for medlemmernes 

afholdte udgifter i forhold til godtgørelse som alternativ. 
   

5. Høringssvar til Byrådets udvalg m.v.  

Baggrund: Arbejdsgrupperne gennemgår forud for Ældrerådsmødet udvalgsdagsordener 

og vurderer om der er dagsordenspunkter, der udarbejdes høringssvar til. Hvis 

arbejdsgruppen vurderer, at der skal gives høringssvar, udarbejder gruppen forslag, der 

sendes til Ældrerådets medlemmer inden Ældrerådsmødet. 

 

De nedsatte arbejdsgrupper er: 

 

• PTU (Plan- og Teknikudvalget)/KMU (Klima- og miljøudvalget) (Hermand, Birthe, 

Kjeld, Willy. Hermand er tovholder) 

• KIU (Kultur- og Idrætsudvalget/SBU (Social og Beskæftigelsesudvalget) (Lisbeth, 

Mikael, Hanne, Mariann. Mikael er tovholder) 

• SOU (Sundheds- og Omsorgsudvalget) (Nijs Jan, Marianne, Lissi, Inger Margrethe. 

Marianne er tovholder) 

Beslutning: Det udarbejdede forslag til høringssvar til SOU-mødet den 5. marts 2026 blev 

godkendt med mindre ændringer, da der også er andre forhold i 

brugertilfredshedsundersøgelserne, som er relevante at tage fat på. 

Hans Henrik udsender invitation til møde om tilgængelighed den 19. marts 2026. 
    

6. Ældrerådets Årsberetning 2025. 

Baggrund: Ældrerådet skal udarbejde en årsberetning, der via Sundheds- og 

Omsorgsudvalget sendes til Byrådet, hvor den optages som punkt på dagsordenen og 

efterfølgende offentliggøres på kommunens hjemmeside. 

Det afgåede Ældreråd har udarbejdet årsberetningen. 

 

Beslutning: Årsberetningen blev taget til efterretning.  
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7. Dialogmøde med Sundheds- og Omsorgsudvalget 
den 5. marts 2026. 

Baggrund: Sundheds- og omsorgsudvalget afholder dialogmøde to gange om året i 

forbindelse med de ordinære møder. Første dialogmøde for det nye Ældreråd er torsdag 

den 5. marts 2026 kl. 17:00.  

 

Ældrerådet besluttede den 2. februar 2026 at foreslå følgende emner:  
• Plejehjemskapacitet, visitation, ventelister og  

• Resultat af brugertilfredshedsundersøgelse. 

Den 25. februar 2026 drøftede Forretningsudvalget mødets indhold med 

udvalgsformanden mv.  

 

Beslutning: Drøftelsen på mødet den 5. marts 2026 tages i mindre grupper, og 

Ældrerådets formand og formanden for SOU laver en opsamling på drøftelsen. Rådet 

drøftede en række emner, som har relevans for mødet med politikerne både på det 

kommende og efterfølgende møder, herunder at Ældrerådet varetager mange forskellige 

borgeres interesser og behov, og ikke kun borgere på plejecentrene. 

 

8. Nyt fra kontaktpersoner/repræsentanter i BPR og 
LKR. 

Baggrund: 

Ældrerådet har udpeget kontaktpersoner plejecentrenes Bruger og Pårørende Råd (BPR) 

og dermed repræsentanter til de lokale kvalitetsråd (LKR)  

Til de 3 hjemmeplejedistrikter har Ældrerådet udpeget repræsentant til hvert af de 

lokale kvalitetsråd (LKR). Ved Ældrerådet møder har kontaktpersonerne mulighed for at 

orientere om nyt fra plejecentrene og distrikterne – og til at præsentere konkrete 

problemstillinger. 

Forvaltningen har på vores opfordring undersøgt behov for suppleringsvalg til BPR. Der 

skal gennemføres suppleringsvalg i maj måned på alle plejecentre, bortset fra 

Kristiansminde og Trekroner 

 

Beslutning:  

Lissi: Der har været henvendelse fra en borger angående bemandingen om aftenen på 

Trekroner Plejecenter, og Lissi kontakter ledelsen. 

Villy: Været til møde på Kristiansminde Demenscenter. Fint møde og ingen 

nævneværdige problemer. Der blev drøftet døgnrytme, måltider og rekruttering af 

personale. 

Hanne har været til møde på Skt. Jørgensbjerg. Der har været problemer med anretning 

og behandling af maden, som laves på Hyrdehøj. Der er taget hånd om sagen som drøftes 

igen i april. 

Birthe er ikke blevet inviteret til møde på Jyllinge/Kastanjehaven endnu. 
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Suppleringsvalg: Forvaltningen udsender materiale til de plejecentre, der mangler 

medlemmer, med henblik på valg i maj 2026.  

Der orienteres i 60PLUS mv om det ordinære valg i efteråret november 2026. 

 

9. Deltagelse i møder og temamøder i regi af Danske 
Ældreråd m.v. 

Baggrund: 

Roskilde Ældreråd skal udpege/tilmelde deltagere til  
a. Styrk dit lederskab og den politiske gennemslagskraft, 18. marts – for formand og 

næstformand, der er tilmeldt 

b. repræsentantskabsmøde den 4. maj 2026 på Hotel Nyborg Strand. 

c. ældrepolitisk konference den 5. maj 2026 på Hotel Nyborg Strand. 

d. Netværk Sundhedsråd Øst og Øerne: Stevns Kommunes Sundhedscenter i 

Hårlev, den 27. maj. 

Beslutning: Der arrangeres samkørsel til mødet den 4. maj 2026.  

 

10. 60PLUS 
Baggrund: 

Ældrerådet og Roskilde Kommune udgiver i samarbejde senioravisen 60PLUS fem gange 

årligt. Avisen udkommer som et indstik i Roskilde Avis. 

 

Beslutning: Redaktionen har besluttet at alle medlemmer af Ældrerådet tilbydes at 

skrive en klumme i avisen. 

 

11.     Meddelelser fra: 
Formanden/FU: Hans Henrik har henvendt sig til forvaltningen om diæter, herunder 

om arbejdsgruppernes arbejde. 

Forvaltningen: Besøgsrunde til plejehjemmene mv. deles op i to omgange henholdsvis 

inden og efter sommerferien 2026 

Ekstraordinært Ældreråd om omstilling og samskabt kvalitet 

Birthe: Rejsekortet udfases og erstattes bl.a. af basiskort. Evt. tages op på mødet i april og 

Birthe sender henvendelse til FU. 

Hermand: Meddelelse om at Faglise Senior i Samarbejde med Ældre Sagen den 12. maj 

holder offentligt møde om sundhedsområdet. Overveje om Ældrerådet kunne indgå i 

samarbejde om det offentlige møde. Hermand skriver til FU om mødet. 

Lisbeth: Bestyrelsen for Ældre Sagen i Viby S. har trukket sig men der arbejdes på at få 

en ny. 
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12.  Eventuelt 
Hans Henrik skriver til Dagbladet, at Ældrerådet ser frem til mødet på torsdag den 5. 

marts 2026 med Sundheds- og Omsorgsudvalget. 

 

På et kommende møde drøftes det, hvilke medier man kan henvende sig til med 

eventuelle emner m.v. 

 

Enighed om at forlænge møderne i Ældrerådet, når der er mange emner på dagsordenen. 

 

Marianne skriver ud til Ældrerådet medlemmer om eventuelt at stille sig til rådighed for 

et projekt om beredskab 

 

----------------------------------------------------------------------- 

 

Det næste ordinære møde i Ældrerådet holdes i henhold til den godkendte mødeplan den 

13. april 2026, kl. 10.00. 

 

Der holdes et ekstraordinært møde den 29. april 2026. 

 

 
 


