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Hvem har ansvar for at Triagere? 
Ændringerne i borgeres tilstand registreres både af SSH, SSA og sgpl. og bruges i alle 
borgerforløb. 
Den person som er fast ”kontakt” person den gældende dag har opgaven at triagere 
borgeren samt skrive notat i KMD care, som omhandler ændringen. 
 
Har borgeren flere tilsyn i samme vagt triageres borger ved det første besøg. 
 
Daglig Triagemøde 
Ved det daglige Triage møde sikres korrekt triage niveau og der tages stilling til Fokus-
område og opfølgning. SSA eller sygeplejerske opretter fokusområde, når tilstanden 
forventes at vare mere end 5 dage. 
 
Hvordan håndteres ændringer i Roskildehjulet. 
En borger kan først triageres tilbage til gul eller grøn farve, når der er sket en faglig 
vurdering af en sygeplejerske og forløbet er dokumenteret i KMD Care. 
 
Sådan håndteres hverdagsobservationerne i hverdagen. 
Dagvagt, aftenvagt og nattevagt danner et overblik over borgeres triage niveau ved at 
kigge på triage oversigten og undersøger hvilke ændringer der er. Den person der er 
tilknyttet borgeren orientere sig om de borgere de har ansvar for og følger op på æn-
dringerne 
Sker der i aftenvagt eller nattevagt en ændring af borgerens habituelle tilstand triageres 
borgeren 
 
Guidelines for triageniveauer 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dokumentation 
I journalnotat noteres dagligt observation / handlinger som er relateret til ændringerne i 
Roskilde Hjulet. 

 

 

Gul   Tilses af sygeplejersker/assistent senest inden for 
     48 timer. 

   
Rød   Tilses af sygeplejerske så hurtigt som muligt, 
    dog senest inden for 24 timer, hvis tilstanden IKKE skønnes 

for akut. 

Hvad er Roskildehjulet? 
 
Det er et systematisk værktøj til at observere og reagere på ændringer hos den svække-
de ældre. 
  
Hvad er Triage? 
Triage er et redskab til at registrere og inddele borgere efter deres normale (habituelle) 
tilstand og ændret tilstand. 
Grundprincippet i Triage modellen er visuel enkel:  

Grøn   Normal (Habituel) tilstand 

      

Gul   Mindre ændring i normal (Habituel) tilstand 

      

Rød   Markant ændring i normal (Habituel) tilstand. F. eks nyudskrevne, 
    borgere under udredning for f.eks. lungebetændelse, 

urinvejsinfektion, truende indlæggelse, nye borgere på f. eks Reha-
bilitering, aflastning, plejecenter, borgere der afventer akut lægebe-
søg. 

 
Hvad er normal (habituel) tilstand 
Det er den tilstand borgeren (funktionsniveau, almentilstand) vender tilbage til efter 
overstået sygdom. Habituel tilstanden siger ikke noget om, hvor syg eller skrøbelig 
borgeren er, men kun noget om, hvordan borgeren havde det inden de aktuelle ændrin-
ger. Mange af borgerne lider af nedsat funktionsevne pga. kroniske sygdomme eller 
alvorlig sygdom. Her vil normal tilstand være den tilstand borgeren havde inden de 
aktuelle ændringer. 
  
Hvordan bruges Roskildehjulet? 
En gang dagligt i dagvagt triageres borgeren ud fra de hverdagsobservationer der er 
indeholdt i Roskildehjulet. Roskilde hjulet er delt op i 6 ”lagkagestykker” med dertil 
hørende hverdagsobservationer: 

Spise/drikke 
Fysiske klager 
Psykisk/socialt 
Medicin – indtagelse 
Hverdagsaktiviteter 

Hjemmet 
Triageringen foregå via papir udgaven af ændringsskemaet /  via pap udgaven af Ros-
kilde hjulet eller digitalt afhængig af hvor lang det enkelte plejecenter/hjemmepleje 
område er med den digitale udgave af Roskildehjulet. 
Det kan kun kaldes en triagering, når alle ”lagkagestykker” i Roskilde hjulet er gen-
nemgået systematisk hos borgeren. 


