Kontaktpersoner

Tessa Fleischer
Preben Hilligsge

mail: tessaf @roskilde.dk
mail: prebenh@roskilde.dk

mobil: 3055 6376
mobil: 4035 1979
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Tidlig opsporing i Roskilde kommune.

" gl

(¢ /
" svaekkede ®

JQJ

Nrnye sbepiai

i, T

Vejledning i brugen af hverdagsobservationer og Triage.
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Hvem har ansvar for at Triagere?

Zndringerne i borgeres tilstand registreres bade af SSH, SSA og sgpl. og bruges i alle
borgerforlgb.

Den person som er fast “kontakt” person den geldende dag har opgaven at triagere
borgeren samt skrive notat i KMD care, som omhandler &ndringen.

Har borgeren flere tilsyn i samme vagt triageres borger ved det f@rste besgg.

Daglig Triagemgde

Ved det daglige Triage m@gde sikres korrekt triage niveau og der tages stilling til Fokus-
omrade og opfglgning. SSA eller sygeplejerske opretter fokusomrade, nar tilstanden
forventes at vare mere end 5 dage.

Hvordan handteres sndringer i Roskildehjulet.

En borger kan fgrst triageres tilbage til gul eller grgn farve, nar der er sket en faglig
vurdering af en sygeplejerske og forlgbet er dokumenteret i KMD Care.

Sadan handteres hverdagsobservationerne i hverdagen.

Dagvagt, aftenvagt og nattevagt danner et overblik over borgeres triage niveau ved at
kigge pa triage oversigten og undersgger hvilke @ndringer der er. Den person der er
tilknyttet borgeren orientere sig om de borgere de har ansvar for og fglger op pa @n-
dringerne

Sker der i aftenvagt eller nattevagt en @ndring af borgerens habituelle tilstand triageres
borgeren

Guidelines for triageniveauer

Gul Tilses af sygeplejersker/assistent senest inden for
48 timer.
_ Tilses af sygeplejerske sa hurtigt som muligt,
dog senest inden for 24 timer, hvis tilstanden IKKE skgnnes
for akut.
Dokumentation

I journalnotat noteres dagligt observation / handlinger som er relateret til @ndringerne i
Roskilde Hjulet.

Hyvad er Roskildehjulet?

Det er et systematisk veerktgj til at observere og reagere pa @ndringer hos den svaekke-
de ®ldre.

Hvad er Triage?

Triage er et redskab til at registrere og inddele borgere efter deres normale (habituelle)
tilstand og @ndret tilstand.

Grundprincippet i Triage modellen er visuel enkel:

Normal (Habituel) tilstand

Mindre @ndring i normal (Habituel) tilstand

Markant @ndring i normal (Habituel) tilstand. F. eks nyudskrevne,
borgere under udredning for f.eks. lungebetandelse,
urinvejsinfektion, truende indleggelse, nye borgere pa f. eks Reha-
bilitering, aflastning, plejecenter, borgere der afventer akut leegebe-
S@g.
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Hvad er normal (habituel) tilstand

Det er den tilstand borgeren (funktionsniveau, almentilstand) vender tilbage til efter
overstaet sygdom. Habituel tilstanden siger ikke noget om, hvor syg eller skrgbelig
borgeren er, men kun noget om, hvordan borgeren havde det inden de aktuelle @ndrin-
ger. Mange af borgerne lider af nedsat funktionsevne pga. kroniske sygdomme eller
alvorlig sygdom. Her vil normal tilstand vere den tilstand borgeren havde inden de
aktuelle @ndringer.

Hvordan bruges Roskildehjulet?

En gang dagligt i dagvagt triageres borgeren ud fra de hverdagsobservationer der er
indeholdt i Roskildehjulet. Roskilde hjulet er delt op i 6 "lagkagestykker” med dertil
hgrende hverdagsobservationer:

Spise/drikke

Medicin — indtagelse

Hjemmet

Triageringen foregd via papir udgaven af @ndringsskemaet / via pap udgaven af Ros-
kilde hjulet eller digitalt atha@ngig af hvor lang det enkelte plejecenter/hjemmepleje
omrade er med den digitale udgave af Roskildehjulet.

Det kan kun kaldes en triagering, nar alle lagkagestykker” i Roskilde hjulet er gen-
nemgaet systematisk hos borgeren.



